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Grupa docelowa, w tym
wiek uczestnikow

mitodziez i dorosli uczacy sie na zagranicznych lektoratach na uczelniach lub osoby uczace sie jezyka polskiego jako obcego, drugiego dziedziczony zagranicg
lub w Polsce

Rodzaj zajeé, przedmiot

Jezyk polski jako obcy, drugi, dziedziczony

Temat, tytut

Ty pojdziesz gorg! Kresy potnocno-wschodnie

Stowa kluczowe

Kresy, jezyk kresowy.

Krétki opis zajec

Zajecia z cyklu krajoznawczych, podejscie kulturowe, kontakt z kulturg kresowa.

Czas trwania

90 minut (mozliwosc¢ rozszerzenia do 180 minut)

Cele zajec

CEL 1. Doswiadczenie kultury Kreséw poprzez stuchanie muzyki i piesni kresowych, wspdlny $piew, degustacje potraw kresowych, oglgdanie fragmentéw fil-
mow, recytacje, kontakt z literaturg oraz udziat w inscenizacjach.

CEL 2. Zapoznanie z symbolami polskiej kultury: m.in. Niemen, obraz Matki Boskiej Ostrobramskiej, Switez, patace i dworki kresowe.

CEL 3. Zapoznanie z wybranymi cechami jezyka kresowego, w szczegdlnosci gwarg podlaskg, suwalskg oraz miejskg gwarg Biategostoku oraz rozwijanie zainte-
resowania) budowg jezyka i gwarowymi zjawiskami fonetycznymi.

CEL 4. Zapoznanie z podstawowymi danymi geograficznymi: Kresy pétnocno-wschodnie, Polska wschodnia.

CEL 5. Doskonalenie umiejetnosci fonetycznych poprzez ¢wiczenia stuchowe, powtarzanie tekstow i form gwarowych oraz swiadome réznicowanie brzmienia
gtosek.

Kryteria sukcesu,

efekty uczenia sie

W trakcie lub po zajeciach uczestnicy: Powigzanie z celami:

KS 1. aktywnie uczestniczg w zaproponowanych formach kontaktu z kulturg kresowa (stuchaja, Spiewaja, degustuja, | C 1.z KS 1.

reagujg na prezentowane tresci), C2.zKS?2.
KS 2. rozpoznajg i nazywaja poznane symbole polskiej kultury kresowej, C3.zKS3.
KS 3. rozpoznaja cechy jezyka kresowego (zjawiska fonetyczne i gramatyczne) w prezentowanych materiatach jezyko- | C 4.z KS 4.
wych, C5.ZKS5.

KS 4. lokalizujg Kresy pétnocno-wschodnie na mapie i okresla ich potozenie wzgledem innych regionéw Polski,
KS 5. nasladujg zaprezentowane formy fonetyczne charakterystyczne dla jezyka kresowego, doskonalac artykulacje i
percepcje stuchowa.




Dziatania nauczyciela / lektora

Oczekiwane efekty pracy uczacych sie

Polski?

Grupy wyznaniowe w koricu XVI w.

Obszary zamieszhane
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Muiejsze ich shupiska
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olorze.

Wazniejsze osrodki religjne:
OO rmian ®ZLydsw “Karaiméw Muzubmanéw

przebiega Via Carpatia?

e  Ktore z tych miast nalezg do Kresow? Lwéw, Grodno, Wilno, Czerniowce, Odessa, Kijow, Kowno,

Iwano-Frankiwsk (d. Stanistawdw), Tarnopol, tuck, Minsk, Moskwa, Petersburg, Krélewiec.
e  Ktdre jeszcze znane Wam miejscowosci nalezg do Kresow?
e  Ktore jeszcze znane Wam miejscowosci nie nalezg do Kreséw, choc¢ znajdujg sie na wschdd od

e Sprébujcie nanies¢ na mape Kreséw granice miedzy | i Il Kresami.
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e Réwniez w polityce i dziataniach gospodarczych mozemy odnalezé echa dawnej Rzeczpospolitej
(I Kresy), np. w idei Tréjmorza czy budowie drogi Via Carpatia.] Przez ktéry z , kresowych” panstw

1. Rozmowa wstepna. Wyjasni¢ pojecie Kreséw: | Kreséw, Il Kresow. Pokaza¢ na mapie!!! Ktore miejsca,
e  Czy kto$ wie, ktdre tereny na wschéd od Polski nazywane sg Kresami? miasta naleza do Kreséw pé6tnocno-wschodnich? Ograniczyc sig do kilku miejsc-sym-
e Czy ktoé pochodzi z Kreséw, moze miat lub ma tam rodzine? boli: Wilno, Troki, Grodno, rzeka Niemen, jezioro Switez, Nowogrdédek, Bohatyrowi-
e Czy kto$ byt kiedykolwiek na Kresach? W ktérym kraju? cze, Zaosie.

e  (Czy ktos cokolwiek wie o Kresach — z publikacji, filméw, Internetu, biezgcych wydarzen?

e Co pamietacie z pobytéw, rodzinnych opowiesci, przekazow medialnych?

2. Pracaz mapa.

SLAWATYCZE W PLENERZE |

\
tamrgd2ie przesziosc
tgczy sie z terazniejszoscig

Zrédta:

https://kulturapodkarpacka.pl/wydarzenia/festiwal-dziedzictwa-kresow-618622299
[dostep: 12.12.2025]

https://www.facebook.com/ugslawatycze/photos/ludowo-nad-bugiem-
data-2-czerwca-2024miejsce-plener-nad-rzek%C4%85-bug-obok-alta-
ny1500/753849146949104/? rdr [dostep: 12.12.2025]

Przez Litwe i Polske.

Zrédta map:

https://pl.pinterest.com/wieslawlizak/mapy/ [dostep: 12.12.2025]

http://knawrocki.pl/2017/08/19/geografia/ [dostep: 12.12.2025]




3.

Wstepna prezentacja ogélna o Kresach

Kierunek narracji:

Kresy sg wcigz bardzo popularne w polskiej kulturze wspétczesnej. Odbywaja sie réznego rodzaju
spotkania, dziatajg towarzystwa i stowarzyszenia, pisze sie ksigzki wspomnieniowe i naukowe (po-
pularnonaukowe), powstajg nawet serie znaczkédw pocztowych. Tresci kresowe uaktualniajg sie
w przestrzeni Internetu, w mediach spofecznosciowych. Powstawaty i powstajg kolejne filmy
o Kresach i takie, w ktérych akcja dzieje sie na Kresach.

Kresy dzielimy dzi$ na pétnocno-wschodnie (obecnie czes¢ Biatorusi, Litwy, totwy, Rosji) oraz potu-
dniowo-wschodnie (obecnie cze$¢ Ukrainy). O wiele popularniejsze sg Kresy potudniowo-wschod-
nie. W obu przypadkach do Kreséw zaliczamy tez niewielkie obszary dzisiejszej Polski (tzw. Il Kresy).
Oczywiscie najwiecej odwotan jest do tzw. Il Kresow, czyli tych terendw kresowych, ktére byty cze-
Scig Il Rzeczpospolitej (w latach 1918-1939).

Wspomnieniom z tego okresu towarzyszy mitologia kresowa, Kresy sg przedstawiane jako kraj
»mlekiem i miodem ptyngcy” —kraj szczesliwosci dziecigcej, dostatni, tolerancyjny, wielokulturowy.
Kultura polska, ktdra powstawata na Kresach byta pod wptywem miejscowych kultur ludowych
i ulegata swoistemu ,wzmocnieniu” poprzez uwypuklenie polskich cech kulturowych.

W trakcie prezentacji degustacja potraw kresowych, np. kofacza, chleba litewskie-
go, kwasu chlebowego, kartaczy...

Zrédto: https://www.kzp.pl/index.php?artykul=nws-n72-n7287 [dostep:
12.12.2025]

4.

Nasze spotkanie z Kresami zaczniemy od wspotczesnego jezyka kresowego (Kresow
potnocno-wschodnich!), ktérego cechy mozemy odnalezé we wspodtczesnej Polsce
w ,,mowie” na Podlasiu, Suwalszczyznie, Lubelszczyznie i Biategostoku.

Prosze teraz przygotowac (w dwu grupach) cechy gwary podlaskiej i biatostockiej
(Miedzy stowami, s. 255-256) oraz gwary suwalskiej (s. 256).

[W tej lekcji nie zajmujemy sie Lubelszczyzng.]

Praca z publikacjg Miedzy stowami Cechy gwary podlaskiej i biatostockie;j:

e Spiewno$é jezyka = zaciaganie.

Sledzikowanie (§ jako si itd.).

Akanie: oi e jako a.

Ukanie: o jako u.

t przedniojezykowozebowe.

Nosowa wymowa samogtosek typu wendlina.
Konstrukcja z przyimkiem dla zamiast celownika.
Ja byt. Ty byfa.

Brak pan / pani w zwrotach grzeczno$ciowych.
Tryb rozkazujacy = tryb oznajmujacy.
Stownictwo.

Cechy gwary suwalskiej:

e Brak pan/ pani w zwrotach grzecznosciowych.
Konstrukcja z przyimkiem dla zamiast celownika.
Mazurzenie stare: sz jako s itd.

Tryb rozkazujgcy: weZta, zrébta... Tez do siebie: weZma...
Wy wozita, my wozim...

Koncowki typu: N. nogamy, ulico, C. nogie,

Ja: ide, bede,

I jako u: chodziut...

On / ona jako jon / jona.

Zaimek sie przed czasownikiem: siegramoli.

Zanik e, np. sie jako sie.

Stownictwo.




5. C€wiczenia w rozpoznawaniu elementéw wspétczesnego jezyka kresowego. | Rébta, co chcetal

Czy znacie jakie$ ogdlnopolskie nawigzania (stylizacje) jezykowe do poznanych | Hasto wielokrotnie wykorzystywane przede wszystkim przeciw Jerzemu Owsiakowi (Wielka Orkiestra

gwar? Swigtecznej Pomocy) jako wyraz demoralizujgcego wptywu na mtodziez. Przeciwstawia sie je hastu $w.
Augustyna: kochaj i réb, co chcesz. Jerzy Owsiak twierdzi, ze nie jest to ani jego hasto, ani sie z nim nie
utozsamia.

[ I mnie na wsi, na pélnocnym Mazowszu, tez sie méwilo

"cheeta". A o nas: "robima’.

"0j, sie bedzie dzialo!", "Robta, co chceeta, czyli rockandrollowa jazda
bez trzymanki”, "Sie ma!", "Gramy do kofica $wiata i jeden dzieni
dluzej", "Kochani, kocham was" - te zdania Jurka Owsiaka staly sie
juz skrzydlatymi stowami. O "Rébta, co cheeta..." Owsiak mowil w
2012 r.: "To byla nazwa mojego programu telewizyjnego z lat 9o., bo
rzeczywi$cie moglem w nim robi¢, co cheialem. Pojawiala sie
orkiestra strazacka, za chwile wchodzit Mikulski i mowil: "Nie ze mna
te numery, Owsiak", (...). Pelny odlot. Dzisiaj wygladaloby to

poczciwie, ale w 6wezesnej telewizji bylismy czym$ Swiezym. I

Jerzy Bralczyk: https://wyborcza.pl/7,175991,30638651,dobrzy-jestescie-wiec-robcie-co-chcecie-bralczyk-analizuje.html [dostep: 4.12.2025]

Rozpoznajcie poznane zjawiska jezykowe w stylizacjach we
fragmencie filmu U pana Boga...

https://www.youtube.com/watch?v=DICLBalfg0A [dostep: ) )
12.12.2025] Ja / ty byt / ty byta. Zaciaganie.

Przygotujcie jedno wybrane stowo lub powiedzenie z gwar
wschodnich (Miedzy stowami, s. 258-277 — bez Lubelszczyzny)
i przedstawcie krdtka informacje o nim, uzyjcie w zdaniu.

Postuchajcie teraz piosenki Ty pdjdziesz gorg... charaktery- | Wspdlny Spiew.
stycznej dla Kreséw (fragment filmu Nad Niemnem), a nastep-
nie zaspiewaijcie jg razem!

https://www.youtube.com/watch?v=RSICXhmc58I (od 5.45
do 6.40 min.)

Zrédto kadru: https://www.youtube.com/watch?v=DICLBalfg0A [dostep: 12.12.2025]




Ty pdjdziesz gorg, / A ja doling.

Ty zakwitniesz réz3, / A ja kalina.

Ty bedziesz panng / Przy wielkim dworze,

A ja bede ksiedzem / W wielkim klasztorze.

A jak pomrzemy, / Kazemy sobie

Ztote litery / Wyry¢ na grobie.

Kto tedy péjdzie albo pojedzie, / Przeczyta sobie:
Ztgczona para / Lezy w tym grobie.

https://bibliotekapiosenki.pl/utwory/Ty_pojdziesz_gora/tekst [dostep: 12.12.2025]

Sprébujcie dokonac stylizacji tego tekstu na jezyk kresowy, zmieniajgc gramatyke lub stownictwo na cechy gwar pod- | Przykfad:
laskiej, suwalskiej i Biategostoku. o ) )
Ty pojdzies gorg, / A ja dolina.

Ty zakwitnie$ rozig, / A ja kalina.

Ktéra wersja bardziej Wam ,,sie poduba”? & No ,musi”! Nie ,wiszczta”, ze nie! Ty bedzie$ panng / Przy wielkim dworze,

A ja bede ksiedzem / W wielkim klastorze.

A jak pomrzemy, / Kaziemy dla siebie

Ztute litary / Wyry¢ na grubie.

Kto tedy pdjdzie albo pojedzie, / Przeczyta subie:
Ztonczona para / Lezi w tym grubie.

6. Quiz o Kresach.

Wybieracie pytanie na litere... Zapraszam do wspdlnej zabawy i... dotykania kultury Kreséw...

Ponizej przyktadowa karta pracy do quizu.




N jak Niemen

Z czym kojarzy Wam sie stowo Niemen? Czestaw Niemen

To tez...

Niemen to pseudonim artystyczny. Czestaw Juliusz Wydrzycki (Niemen) urodzit sie na Kresach w 1939 roku w Starych Wasiliszkach (obecnie Biatorus — znajdzcie na
mapie!), zmart w 2004 roku. Od 1958 roku mieszkat w Polsce — wraz z rodzicami przenidst sie do Polski w ostatniej fali tzw. repatriacji.

Czestaw Niemen Spiewat kiedys
"Dziwny jest ten Swiat"

Ciekaw jestem co zasSpiewatby widzac
dzisiejszy...

Zrédto: https://www.youtube.com/watch?v=3aRz0IVMuW8 (Sopot 1967) [dostep: 12.12.2025] Zrédto: https://kweijk.pl/tag/niemen [dostep: 12.12.2025]

Ale nie o niego chodzi... Rzeka.

| pytanie quizowe: do jakiego morza wpada Niemen?

Do Morza Battyckiego.




Rzeka Niemen obecna jest w polskiej kulturze w kilku symbolach:
e W piosence Za Niemen tam precz...

Za Niemen tam precz!

Juz gotéw kon, zbroja

Dziewczyno ty moja,

Uscisnij, daj miecz.

Za Niemen, za Niemen i po céz za Niemen?
Nie przylgniesz tam sercem, c6z wabi za Niemen?
Czy kraj tam piekniejszy, kwiecistsza tam bton
Czy milsze dziewoje, ze tak spieszysz don.

Nie spiesze do dziew,

Ja spiesze na gody,

Czerwone pi¢ miody,

Niewiernych la¢ krew.

Zrédto: https://bibliotekapiosenki.pl/utwory/Za_Niemen/tekst [dostep: 12.12.2025]

Piosenke te wykorzystano w filmie Nad Niemnem: https://www.youtube.com/watch?v=QnAvg5Bn2yc [dostep: 12.12.2025]

Spiewamy? &

e W powiesci Elizy Orzeszkowej Nad Niemnem. Film jest wierng ekranizacjg powiesci. Z powiesci (i filmu) dowiemy sie wiele o kulturze tych terenéw (nad
Niemnem, Bohatyrowicze — pokaz je na mapie!), szczegdlnie w kontekscie wydarzen historycznych powstania styczniowego.
e Niemen pojawia sie w Inwokacji — poczgtkowym tekscie Pana Tadeusza Adama Mickiewicza (naszej ksigzki nr 1!)

,Tymczasem przenos$ mojg dusze uteskniong
Do tych pagdérkéw lesnych, do tych tak zielonych,

Szeroko nad btekitnym Niemnem rozciggnionych (...).”

Zobacz na mapie, przez jakie miasta i kraje ptynie Niemen.



