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Cwiczenie 1.

Wyjasnij, co chciat zakomunikowa¢ Mikotaj Rej w XVI wieku, méwigc z duma: ,,A niechaj
narodowie wzdy postronni znajg, iz Polacy nie gesi, iz swdj jezyk majg”.

Cwiczenie 2.

Wskaz, czym rdznig sie od siebie: jezyk literacki, dialekt, gwara.

Cwiczenie 3.

Ocen prawdziwos¢ podanych zdan. Wybierz P, jesli zdanie jest prawdziwe albo F, jesli jest

fatszywe.
1. Gwara ma zasieg szerszy terytorialnie niz dialekt. P F
2. Jezyk literacki i dialekty wzajemnie sie uzupetniajg, tworzgc bogactwo P F

polszczyzny.

3. Mazurzenie to cecha charakterystyczna wytacznie dla dialektu wielkopolskiego. P F

4. Stowo ,bryndza” jest przyktadem wyrazu, ktory z dialektu przeszedt do jezyka P F
ogodlnonarodowego.

Cwiczenie 4.
Na podstawie wstepu do rozdziatu na temat regionalizmow zaproponuj trzy argumenty,

ktdrych mozna uzy¢ w rozprawce na temat: Dlaczego gwary i dialekty stanowiq o bogactwie
kultury narodowe;j?

Cwiczenie 5.
Wyjasnij, w jaki sposdb regionalne odmiany polszczyzny odzwierciedlajg specyficzny obraz

Swiata ich uzytkownikéw. W swojej odpowiedzi wskaz, jak lokalna historia, system wartosci
czy warunki zycia sg utrwalane w stownictwie danego regionu.

Cwiczenie 6.

Odpowiedz petnym zdaniem, jaka jest kluczowa réznica miedzy dialektem a gwarg pod
wzgledem ich zasiegu terytorialnego.



Cwiczenie 7.

Jakie czynniki historyczne, spofeczne i polityczne wptynety na to, ze w polszczyznie
regionalnej obecne sg zapozyczenia z jezykdw obcych? Podaj przyktady.

Cwiczenie 8.

Zastanow sie i wyjasnij, dlaczego uwaza sie, ze mowa regionalna jest blizsza emocjom,
spontanicznosci i lokalnej tozsamosci niz polszczyzna literacka?

Cwiczenie 9.

We wstepie do rozdziatu na temat regionalizmdéw wspomina sie o pieciu obszarach
tematycznych, wedtug ktérych uporzadkowano regionalizmy w ksigzce (np. ,Co jemy i
nosimy?”). Wybierz jeden z tych obszardw i uzasadnij, dlaczego akurat w tej dziedzinie zycia
jezyk regionalny moze by¢ bogatszy od polszczyzny ogdlne;j.

Cwiczenie 10.

Mini projekt badawczy: porozmawiaj z dziadkami, rodzicami, sgsiadami lub innymi starszymi
osobami z twojego otoczenia. Zapytaj, czy uzywajq — lub uzywali w przesztosci — stéw, ktére
nie sg dzi$ powszechnie uzywane w catej Polsce albo brzmig ,lokalnie”.

Na podstawie rozmowy:

o zapisz kilka takich stéw, zwrotow lub wyrazen,

e podajich znaczenie w jezyku literackim,

o okresl (jesli to mozliwe), z jakiego regionu pochodzg,

e zaznacz, kto uzywat tych stéw i w jakich sytuacjach (np. w domu, w pracy, podczas
Swiat).

Zastanow sie i opisz, co wybrane przez ciebie stowa, zwroty, wyrazenia méwig o dawnym
zyciu ludzi w twojej okolicy, do czego byty potrzebne i dlaczego wiasnie one byty uzywane.

Cwiczenie 11.

WYyobraz sobie, ze spotykajg sie dwie osoby z réznych regiondw Polski. Rozmawiajg o
zwyktych sprawach z zycia codziennego, ale uzywaja stéw, ktére sg typowe dla ich okolicy.
Przez to nie do konca sie rozumiejg. Wymysl taki kroétki dialog (6—10 wypowiedzi), ukaz w
nim, jak rozmdwcy nie rozumiejg stéw uzywanych przez te druga osobe. Na koricu dopisz
wyjasnienie, ktére stowo (lub stowa) byto niezrozumiate i dlaczego. Mozesz pisac ,,z
usmiechem”, ale pamietaj — bohaterowie dialogu nie sg $mieszni, zabawne moze by¢ to, ze
mowigc ,,swoim” jezykiem, nie potrafig dojs¢ do porozumienia.



Cwiczenie 12.

Mowi sie, ze gwary regionalne to ,,archiwum” lokalnych doswiadczen mieszkancéw danego
obszaru kraju. Napisz krotki tekst, potwierdzajgcy te teze, odwotujac sie do przyktadu gwary
Slgskiej, wielkopolskiej lub podhalanskiej.

Cwiczenie 13.

Uzupetnij tabele odpowiednimi wyrazami lub zwrotami.

wyraz w jezyku literackim regionalizm region pochodzenia
1. ziemniaki Podhale
Wielkopolska
Kaszuby
2. wyjs¢ na zewnatrz Krakéw
Warszawa
3. trajtek
trajlus
4. pienigdze dutki / dudki
Wielkopolska
détczi

Cwiczenie 14.

Woyjasnij, dlaczego osoby z réznych regiondw mogg uzywac innych stéw, wyrazen lub
zwrotéw, mowigc o tej samej osobie, rzeczy lub sytuacji.

Cwiczenie 15.

Uzasadnij, dlaczego postugiwanie sie regionalizmami mozna uznaé za sposéb
manifestowania wtasnej tozsamosci. W swojej argumentacji odwotaj sie do wybranego
przyktadu (np. gwary $laskiej, podhalanskiej czy poznanskiej), wskazujac, jakie wartosci lub
tradycje sg w ten sposdb manifestowane.



Cwiczenie 16.

Opisz, z czego sktadajg sie i jak wygladajg dania ukryte pod nazwami regionalnymi: szneka z
glancem, cebularz, plyndze, ruchanki. Wskaz, z jakiego regionu pochodzg.

Cwiczenie 17.

Przeczytaj jeszcze raz nazwy regionalnych dan: szneka z glancem, cebularz, plyndze,
ruchanki. Zastanéw sie i odpowiedz na pytanie: dlaczego osoby, ktdre nie postugujg sie dang
odmiang regionalng jezyka (lub jezykiem regionalnym), mogg mie¢ trudnosci ze
zrozumieniem tych nazw?

Cwiczenie 18.

Na podstawie tekstu wprowadzajgcego do podrozdziatu oraz zamieszczonych w publikacji

przyktaddéw regionalizmdw sprébuj opisaé, czym wyrdznia sie gwara slaska. Zwrd¢ uwage na
to, co jg rézni od polszczyzny literackie;j.

Cwiczenie 19.

Na podstawie tekstu wprowadzajgcego do podrozdziatu oraz zamieszczonych w publikacji
przyktadow regionalizmow sprébuj opisaé, czym wyrdznia sie gwara wielkopolska. Zwrdc
uwage na to, co jg rézni od polszczyzny literackiej.

Cwiczenie 20.

Na podstawie tekstu wprowadzajgcego do podrozdziatu oraz zamieszczonych w publikacji
przyktadow regionalizmow sprobuj opisac, czym wyrdznia sie gwara podhalanska. Zwrdc
uwage na to, co jg rézni od polszczyzny literackiej.

Cwiczenie 21.

Na podstawie tekstu wprowadzajgcego do podrozdziatu oraz przyktadéw regionalizméw,
opisz cechy gwar mazowieckich i wskaz réznice miedzy nimi a polszczyzng literacka.

Cwiczenie 22.
Na podstawie tekstu wprowadzajgcego do podrozdziatu oraz przyktaddw z publikacji, opisz

cechy gwar Polski wschodniej i wskaz najwazniejsze réznice miedzy nimi a polszczyzng
literacka.



Cwiczenie 23.

Na podstawie tekstu wprowadzajgcego do podrozdziatu oraz zamieszczonych w publikacji
przyktaddéw, opisz, jak funkcjonuje dzi$ gwara krakowska i jakie sg jej wspétczesne przejawy.

Cwiczenie 24.

Na podstawie tekstu wprowadzajgcego do podrozdziatu oraz zamieszczonych w publikacji
przyktaddéw opisz, jaka role petni dzis gwara warszawska. Zastandw sie, w jakich obszarach
wspotczesnego zycia lub kultury mozna zauwazyc¢ jej obecnosé.

Cwiczenie 25.

Na podstawie tekstu wprowadzajgcego do podrozdziatu oraz przyktadow z publikacji
opisz, jak przejawia sie réznorodnos¢ jezykowa Pomorza.

Cwiczenie 26.

Na podstawie tekstu wprowadzajgcego do podrozdziatu oraz przyktadow z publikacji
wyjasnij, co sprawia, ze jezyk kaszubski jest uznawany za odrebny jezyk regionalny.

Cwiczenie 27.

Regionalne Bingo. Kazdy uczestnik gry otrzymuje jedng plansze bingo ztozong z 16—20
kratek, w ktdrych znajdujg sie wyrazy pochodzace z réznych czesci Polski, przy czym czesé
wyrazéw powtarza sie na réznych planszach. W pierwszej kolejnosci uczestnicy gry, pracujgc
indywidualnie, skreslajg stowa, ktére znajg i rozumiejg, nastepnie poruszajg sie po sali i
rozmawiajg z innymi uczestnikami, proszac ich o wyjasnienie znaczenia wyrazow
nieskreslonych na swojej planszy, a po uzyskaniu wyjasnienia zapisujg je w kratkach lub
obok nich. Osoba, ktéra jako pierwsza uzupetni i zrozumie znaczenie wszystkich wyrazéw
zamieszczonych na jej karcie gto$no wota ,,BINGO”, po czym nastepuje wspdlne sprawdzenie
i omowienie znaczen zaznaczonych regionalizmow.

Cwiczenie 28.

Co tu nie pasuje? W kazdej grupie czterech wyrazéw jedno stowo nie pasuje znaczeniem do
pozostatych. Wskaz je i krétko uzasadnij swoj wybor.

1. pyry—grule — weka — bulwé

2. dytki — dutki — bejmy — szpeje

3. kapuza — bimba — fasiagg — trajtek

4. dryndngc — biatka — kajtng¢ sie — gamgac sie



Cwiczenie 29.

Dokoncz zdanie i uzasadnij swojg odpowiedz: Regionalizmy sq wazne, poniewaz:....
Cwiczenie 30.

Zastanow sie, czy ty uzywasz stow, zwrotéw lub wyrazen, ktére zdradzaja, z jakiego regionu
pochodzisz. Jesli tak, opisz je. Jesli nie — zastandw sie, jak reagujesz, gdy styszysz je u innych,
czy budzg w tobie poczucie wspdlnoty, czy raczej utrudniajg porozumienie?

Cwiczenie 31.

Przyporzadkuj podane ponizej wyrazy, pochodzace z réznych regiondéw Polski, do
nastepujacych kategorii: ludzie, czynnosci i zachowania, pojazdy, ubrania. Nastepnie
wyjasnij, dlaczego poszczegdlne wyrazy znalazty sie w danej grupie, odwotujac sie do ich

Zznaczenia.

ancyjas, badylarz, biatka, bimba, blubrac, buksy, ceper, cug, dryndngé, fasiqg, gamgac sie,
gbur, jupka, kajtngc sie, kapuza, koto, lumpy, miec ruta, szpeniol, trajtek, wiszcze¢

ludzie czynnosci i zachowania pojazdy ubrania

Cwiczenie 32.

Przeczytaj zdania zamieszczone ponizej. Okresl, z jakiego regionu Polski pochodzg i wyjasnij
ich znaczenie w polszczyznie ogdlnej.

Witéj, Tomk! Widzd, ze mész nowé kofo.

SpoZniotfch sie, bo na autobanie pana chyciotech.

Na spacer wyszota wuchta wiary, co kejtry wyprowadzajom i pogodo podziwiajom.
Dla mojego brata ukradli Passata.

Grule to nie ino jodto, ale kawotek nasej kultury.

Lh WN R

Cwiczenie 33.

Wybierz dowolny z poznanych regionalizmow i wyjasnij, jakg unikalng wartos$¢ promuje lub
jaka ceche charakteru przypisuje on mieszkanncom danego regionu.



Cwiczenie 34.

Podpisz ilustracje. Wyjasnij znaczenie regionalizmu i wskaz region, z ktérego pochodzi.

Cwiczenie 35.

Przyporzadkuj regionalizm do jego znaczenia. Nastepnie wskaz region, z ktérego pochodzi.

1. totk A. na wszelki wypadek
2. fafle B. rozum

3. nazicher C. orany!

4. krom D. tego roku

5. tfejery! E. prdéiny wysitek

6. latos F. sklep

7. darymny futer G. wydzielina z nosa

Cwiczenie 36.

Niektore regionalizmy nie tylko nazywajg rzeczywistos¢, ale réwniez jg oceniajg, utrwalajac
uproszczone lub schematyczne sposoby postrzegania ludzi i relacji spotecznych. Przeanalizuj
wybrane stowo charakterystyczne dla danego regionu (np. ceper, badylarz) i wyjasnij, jaki
obraz cztowieka lub relacji miedzyludzkich ono utrwala. Ocen, czy uzycie tego stowa moze
wzmacniac stereotypowe myslenie.

Cwiczenie 37.

Regionalizmy coraz czesciej wychodzg z domdw do przestrzeni publicznej, pojawiajac sie na
plakatach czy na pierwszych stronach gazet. Wybierz regionalizm i wykorzystaj go w
nagtéwku promujgcym lokalne wydarzenie kulturalne, produkt regionalny lub nowg
inwestycje miejska (np. otwarcie nowej linii tramwajowej, festiwal kulinarny, premiere
spektaklu). Nastepnie wyjasnij, jaki efekt jezykowy chcesz osiggngé, uzywajac tego stowa
(np. zaciekawienie odbiorcéw, budowanie lokalnej tozsamosci, przetamanie stereotypéw).



Cwiczenie 38.

Pofacz regionalizm i jego znaczenie w polszczyznie literackiej. Zaznacz odpowiedz A, B lub C.

1. Paztotko

A. zitoty tancuszek
B. folia aluminiowa
C. ukochany wnuczek

2. Skocz mi na pukel

A. wskocz mi na ramiona
B. daj mi spokdj
C. zajrzyj do mnie do domu

3. Szafagra

A. wszystko jest okej
B. mam porzadek w szafie
C. drzwi szafy skrzypig

4, Llegat

A. osoba leniwa i gnusna
B. osoba odwazna, podziwiana przez wszystkich
C. osoba bezmyslna, mato rozgarnieta

5. Gilejza

A. osoba wybitna, wyjgtkowa
B. osoba niezgrabna, nieporadna
C. osoba wyjatkowo sprawna fizycznie

6. Na nogach

A. stac¢ na czatach
B. pracowad wiele godzin
C. i$¢ na piechote

Cwiczenie 39.

Przyjrzyj sie hastu poznanskiej kampanii spotecznej: , Kejter tez poznaniak”
Woyjasnij, dlaczego uzycie gwarowego stowa kejter silniej oddziatuje na
emocje i poczucie odpowiedzialnosci mieszkarica miasta niz neutralny
komunikat ,,Pies to tez mieszkaniec Poznania”. Na jakie struny (jak

np. poczucie wspdlnoty, humor, lokalng dume) naciska to sformutowanie?

https://www.poznan.pl/mim/main/kejter-

tez-poznaniak,p,51606,51609,51635.html
[dostep: 12.12.2025]



https://www.poznan.pl/mim/main/kejter-tez-poznaniak,p,51606,51609,51635.html
https://www.poznan.pl/mim/main/kejter-tez-poznaniak,p,51606,51609,51635.html

Cwiczenie 40.

Podobnie, jak w przypadku hasta , Kejter tez poznaniak”, wybierz inny regionalizm

z dowolnej gwary, ktéry ma wyrazne zabarwienie emocjonalne (np. buduje swojskos¢,

wyraza troske, dystans), a nastepnie zaproponuj hasto kampanii spotecznej realizowanej

w danym regionie, w ktdrej to stowo odegra kluczowa role. Wyjasnij, jaki tadunek

emocjonalny niesie wybrany regionalizm i dlaczego w komunikacie kierowanym do lokalnej

spotecznos$ci moze on dziatac silniej niz jego neutralny odpowiednik.

Cwiczenie 41.

Dopasuj ponizsze zdania do oséb, ktére mogtyby ich uzyé. Wykorzystaj wiedze z rozdziatu o

regionalnych odmianach polszczyzny.

1. Spiesz sie, bo zaraz odjezdza . 0soba pochodzaca z Kaszub, opowiadajaca
ostatnia bimbal! o kobiecie prowadzgcej gospodarstwo
2. Kupitem te pomidory rano u . mama z Matopolski, zwracajgca sie do dzieci
badylarza na rogu. przed ich wyjsciem z domu
3. Tojest dzielna biatka, sama . osoba wystepujaca w spektaklu o przedwojennej
cate gospodarstwo prowadzi. Warszawie, wypowiadajgca kwestie stylizowang
na jezyk dawnej stolicy
4. Dzieci, ubierzcie sie ciepto, . studentka z Poznania, ostrzegajgca kolege przed
zanim wyjdziecie na pole spdznieniem sie wieczorem na tramwaj
do akademika
5. Cata nasza ferajna to morowe . 0soba postugujgca sie gwarg $lagskg, moéwigca
chtopaki! potocznie o czyjejs sile i odpornosci
6. On musi jeszcze wréci, bo . 0soba ze starszego pokolenia z Warszawy
dokumentéw zapomniat. robigca zakupy u lokalnego sprzedawcy warzyw i
owocow
7. Baca nie ma lekko, gdy na hale . 0soba ze starszego pokolenia o kresowych
zwalg sie cate chmary cepréw. korzeniach, zachowujgca elementy skfadni
kresowej
8. Francek? Tyn to z zuru — chop . osoba zwigzana z Podhalem, opowiadajaca

jak z muru. Nic go niy ztomie.

o pracy na hali i ruchu turystycznym

Cwiczenie 42.

Wybierz regionalizm charakterystyczny dla twojego regionu, ktérego osoba z innej czesci
Polski moze nie zna¢. Wyjasnij jego znaczenie w lekki, humorystyczny sposdéb, skierowany
do ,,przyjezdnego”. Wymysl tez krétka scenke jako przyktad jego uzycia w kontekscie.
Zastanow sie, dlaczego warto pielegnowac takie lokalne stowa i przekazywac je dalej.
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Cwiczenie 43.

Czy zdarzyta Ci sie sytuacja, w ktérej bedgc w innym regionie Polski, nie zrozumiates/nie
zrozumiatas rozméwcy, poniewaz uzyt on regionalnego stowa, zwrotu lub wyrazenia? Opisz
te sytuacje: gdzie sie wydarzyta, jakie stowo okazato sie niezrozumiate oraz jak
poradzite$/poradzitas sobie z nieporozumieniem (np. dopytates/dopytatas,
domyslites/domyslitas sie z kontekstu). Napisz tez, czego to doswiadczenie nauczyto cie o
regionalnych odmianach polszczyzny i komunikacji miedzy ludzmi.

Cwiczenie 44.

Wyobraz sobie, ze jeste$ redaktorem ,Wielkiego stownika jezyka polskiego” wydawanego w
2050 roku. Wybierz dowolny regionalizm i opracuj dla niego hasto do stownika, oceniajac
jego status z perspektywy potowy XXI wieku. Okresl, czy w 2050 roku jest ono nadal
regionalne, czy stato sie powszechnie uzywane, potoczne, czy tez zostato oznaczone jako
historyczne lub przestarzate. Wyjasnij znaczenie stowa oraz opisz, w jakich sytuacjach i przez
kogo jest lub byto ono uzywane (np. w jezyku mfodziezy, w mediach, podczas wydarzen
lokalnych).

Cwiczenie 45.

Czy regionalizmy pasujg do kazdej sytuacji? Przeanalizuj opisane sytuacje i zdecyduj, czy
uzycie lokalnej gwary to dobry pomyst. Zaznacz tak lub nie i uzasadnij swoj wybor.

1. Piszesz ogtoszenie na ogdlnopolski zlot harcerski. TAK | NIE
2. Niedzielny obiad z babcig, rodzicami i rodzeristwem. TAK | NIE
3. Post na Facebooku zapraszajacy na festyn w twojej gminie. TAK | NIE
4. Rozmowa z kims$ wtasnie poznanym na wakacjach. TAK | NIE

Cwiczenie 46.

Przyporzadkuj regionalizm do regionu, z ktérego pochodzi.

1. No, zaswiecze to swiatto, bo nic nie widze! A. Wielkopolska
2. Daj dla mnie ten klucz. B. Matopolska
3. Tej, stuchaj no! C. Slask

4. No dyg, idzie to zrobié. D. Podlasie
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Cwiczenie 47.

Regionalne potrawy sg nie tylko czescig codziennej kuchni, lecz takze waznym elementem
tozsamosci regionalnej. Wybierz tradycyjne danie charakterystyczne dla wybranego regionu
Polski i wyjasnij, w jaki sposdb jego nazwa, sposdb przygotowania lub zwigzane z nim
zwyczaje podtrzymujg poczucie wspdlnoty i ciggtosci kulturowej mieszkancéw tego regionu.
Zastanow sie rowniez, jaka role takie dania mogg odgrywaé w przekazywaniu tradycji
kolejnym pokoleniom.

Cwiczenie 48.

Wybierz jedno miejsce ze swojej okolicy (np. targ, osiedle, podwérko, szkote, rynek) i
wyobraz sobie, ze tworzysz ,mape stow” tego miejsca. Zapisz 3—5 stéw, zwrotéw, wyrazen
lub nazw, ktére mozna tam ustyszec lub zobaczy¢ (np. w rozmowach, na szyldach, w
ogtoszeniach) i ktdre sg charakterystyczne dla twojej okolicy. Wyjasnij, z czym sie one
kojarzg oraz kto i w jakich sytuacjach uzywa ich najczesciej. Na koniec zastandw sie i zapisz,
co te stowa mdéwig o miejscu i o ludziach, ktérzy w nim zyja.

Cwiczenie 49.

Wybierz region Polski i zapisz w formie mapy mysli informacje o jego specyfice jezykowej.

Cwiczenie 50.

W publikacji ,,Miedzy stowami” pojawia sie mysl, ze jezyk jest , kluczem” do kultury. Napisz
krétki komentarz, w ktorym wyjasnisz, jak regionalizmy mogg pomagac lepiej rozumiec ludzi
i miejsca w Polsce. Mozesz odwotac sie do dowolnego przykfadu z rozdziatu lub wtasnego
doswiadczenia.
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KLUCZ ODPOWIEDZI

Cwiczenie 2. Jezyk literacki to odmiana jezyka polskiego o ustalonych normach, uzywana w edukaciji,
mediach, urzedach i oficjalnej komunikacji. Ma charakter ponadregionalny i jest wspdlna dla
wszystkich uzytkownikéw jezyka w Polsce. Dialekt to szeroka regionalna odmiana jezyka, obejmujgca

duzy obszar (np. dialekt slaski, matopolski, wielkopolski). Rdzni sie od jezyka ogdlnopolskiego
stownictwem, wymowa i niekiedy gramatyka; w jego obrebie wystepujg gwary. Gwara to lokalna
odmiana jezyka uzywana na niewielkim obszarze (np. w jednym miescie lub grupie miejscowosci).
Jest najbardziej ,,miejscowa”, czesto silnie zwigzana z codziennym zyciem i tradycjg danej
spotecznosci. Cwiczenie 3. (1) F; (2) P; (3) F; (4) P. €wiczenie 6. Dialekt obejmuje duzy obszar
geograficzny i wiele miejscowosci, natomiast gwara ma zasieg lokalny i jest uzywana na niewielkim
terenie, np. w grupie sasiednich miejscowosci. Ewiczenie 7. Zapozyczenia w polszczyZnie regionalnej
wynikajg z bliskich kontaktéw z sgsiednimi kulturami i historycznych zmian granic. Na przyktad
zabory sprawity, ze w regionach zaboru pruskiego pojawito sie sporo germanizmdw, a na Kresach
Wschodnich liczne rusycyzmy. Ponadto handel, migracje i wielokulturowo$¢ miast wprowadzity
zapozyczenia np. z niemieckiego, jidysz czy czeskiego. Polityczne zmiany granic, przesiedlenia po Il
wojnie $wiatowej i wspétczesne migracje takze utrwality te jezykowa mozaike. Cwiczenie 13. (1)
grule — Podhale; pyry — Wielkopolska; bulwé — Kaszuby. (2) wyjs¢ na pole — Krakdw; wyjsé na dwor —
Warszawa. (3) trolejbus; trajtek — Lublin; trajlus — Warszawa. (4) dutki / dudki — Podhale; bejmy —
Wielkopolska; détczi — Kaszuby. Cwiczenie 16. Szneka z glancem to drozdzowa butka zwinieta w

spirale (jak slimak), polana stodkim lukrem (,,glancem”). Jest miekka, puszysta i do$¢ duza.
Najczesciej kupuje sie jg w piekarniach jako stodkie $niadanie lub przekaske. Region: Wielkopolska
(zwtaszcza Poznan i okolice); cebularz to ptaski placek z pszennego ciasta drozdzowego, posypany
duzg iloscig cebuli i maku. Brzegi sg lekko podniesione, srodek miekki, a wierzch aromatyczny i
wyrazisty w smaku. Region: Lubelszczyzna (Lublin i okolice). Plyndze to placki ziemniaczane
przygotowywane z tartych surowych ziemniakéw, czasem z dodatkiem jajka i maki. Smazone na
ztoto, podawane na stono (np. ze Smietang) lub na stodko. Region: Wielkopolska (nazwa regionalna
plackéw ziemniaczanych). Ruchanki to mate placuszki z ciasta drozdzowego, smazone na ttuszczu. Sg
lekkie, puszyste, czesto lekko chrupigce z zewnatrz. Podaje sie je najczesciej na stodko, posypane
cukrem pudrem lub z konfitura. Region: Pomorze Zachodnie / Kaszuby. €wiczenie 28. (1) weka; (2)
szpeje; (3) kapuza; (4) biatka. Cwiczenie 31. ludzie: ancyjas; badylarz; biatka; ceper; gbur; szpeniol;
czynnosci i zachowania: blubra¢; dryndnac¢; gamgac sie; kajtnaé sie; miec ruta; wiszcze¢; pojazdy:

bimba; cug; fasiag; koto; trajtek; ubrania: buksy, jupka, kapuza, lumpy. €wiczenie 32. (1) Kaszuby; (2)
Slask; (3) Wielkopolska; (4) Podlasie; (5) Podhale. €wiczenie 34. nyje — Lubelszczyzna; wuchta wiary —
Wielkopolska; wanoga — Pomorze. Cwiczenie 35. (1) B, Suwalszczyzna, pétnocne Podlasie; (2) G,
Suwalszczyzna; (3) A, Slask; (4) F, Pomorze; (5) C, Wielkopolska; (6) D, Mazowsze; (7) E, Slask.
Cwiczenie 38. (1) B; (2) B; (3) A; (4) A; (5) B; (6) C. Ewiczenie 41. (1) D; (2) F; (3) A; (4) B; (5) C; (6) G;
(7) H; (8) E. Ewiczenie 45. (1) nie; (2) tak; (3) tak; (4) nie. Cwiczenie 46. (1) B; (2) D; (3) A; (4) C.
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